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Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Buslinien 12, 13 und 16 bis zur Haltestelle ,Marienkrankenhaus*
Mit dem Auto:

Aus Richtung Vellmar/Warburg iiber die B83 / B7:

Fahren Sie auf der ,Hollandischen StraRe” nach ca. 2 km rechts in die
,Wiener Strale“. Auf der Bergkuppe nach links in die ,Marburger Stra-
Re* bis zum Marienkrankenhaus.

Uber die B251 kommend: Aus Richtung ,Ahnatal / Harleshausen* iber Pval OT H € RA P | €

die ,Wolfhager StraRe* unter den drei Briicken hindurch. AnschlieRend

nach links in die ,Gelnhauser Strafle“. Auf der Bergkuppe rechts in die . . . . . .
Marburger Strae* bis zum Marienkrankenhaus. Horperliche Féhigkeiten férdern und stérken

Richtung B83 2

enef Str. ,Wir sind eine Einrichtung der Marien-Elisabeth-Kliniken Kassel gGmbH

Liebe Patientin. Lieber Patient als Gesellschaft der St. Vinzenz gGmbH in Fulda.
KASSEL MY\
Physiotherapie ist ein natirliches Heilverfahren. Es wird bei Bewe- Richtung e, mwm{; ;—Dup,.};
gungs- und Funktionseinschrénkungen unterschiedlichster Krankheits- 3251 z\% FuLDa d_';‘
bilder im akuten wie auch chronischen Stadium eingesetzt. Das Ziel e\‘\“?’ KQ_ =
der Physiotherapie auf Grundlage der arztlichen Diagnose ist das
Wiedererlangen, Verbessern und Erhalten korperlicher Fahigkeiten,
um dadurch die Leistungsfahigkeit und die Teilhabe am privaten und r— Rothendltmold
beruflichen Alltag zu verbessern und zu optimieren. arlenkrankenhaus 4%
QerS[[ g
Voraussetzung fiir eine ganzheitliche Therapie ist der physiotherapeu- ", Zegenha"*"
tische Befund und die gemeinsam mit dem Patienten festgelegten indi- W""hagers;,, /@%,
viduellen Therapieziele. “,
Sinager Sz
Wir wiinschen lhnen alles Gute! >
Zentrum

lhre
Martina Starke-Schleser KONTAKT
Leitung Physiotherapie . .
Therapeutin fiir Physiotherapie

Marienkrankenhaus Kassel

Manuelle Therapie Marburger Strafle 85, 34127 Kassel

FF _ Anmeldung bitte unter T: (0561) 8073-1641
Triggerpunkttherapie auf unseren Anrufbeantworter. Nennen Sie uns bitte Ihre Telefonnum-

Cyriax mer, es erfolgt ein zeitnaher Riickruf.
Kursleiterin fiir Progressive Muskelentspannung

www.marienkrankenhaus-kassel.de



INDNIDUELLE THERAPIE

In der Behandlung kommen die unterschiedlichsten Techniken zum Ein-
satz, dabei wird die aktive Physiotherapie von der passiven physikali-
schen Therapie unterschieden.

Unter Anleitung des Physiotherapeuten wird im Verlauf der Behand-
lungen ein auf die Bediirfnisse des Patienten ausgerichtetes Eigen-
(ibungsprogramm erarbeitet.

UNSERE QUALIFIKATIONEN

Das Team der Physiotherapie des Marienkrankenhauses verfiigt iiber
zahlreiche Zusatzqualifikationen und Erfahrungen in den Fachberei-
chen:

¢ Chirurgie

* Innere Medizin: Pneumologie, Herz-Kreislauferkrankungen

* Intensivmedizin

* Neurochirurgie: Wirbelséulen- und Bandscheibenoperationen, Schmerz-
therapie

* Neurologie: Schlaganfall, Parkinson etc.

* Orthopadie: Verletzungen und Operationen des Bewegungsapparates
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WO WIR SIE BEHANDELN

Unsere Physiotherapeuten betreuen Sie stationér in enger Zusammen-
arbeit mit den Arzten und dem Pflegepersonal, um Sie so mobil und
beschwerdefrei wie mdglich zu entlassen. Wir betreuen Sie auch gerne
nach Ihrer Entlassung ambulant weiter.

In den neuen modernen Raumen der Ambulanten Physiotherapie des
Marienkrankenhauses Kassel im Wirbelsaulenzentrum Nordhessen
kénnen Sie mit einer Heilmittelverordnung unsere Leistungen in An-
spruch nehmen.

WEN WIR BEHANDELN

Wir behandeln Patienten aller gesetzlichen Krankenkassen, der
Berufsgenossenschaften und privat versicherte Patientinnen und
Patienten.

UNSER LESITUNGSSPEKTRUM

Physiotherapie

Allgemeine Krankengymnastik

Manuelle Therapie

Krankengymnastik nach Bobath fiir Erwachsene
PNF (Propriozeptive Neuromuskulare Fazilitation)
Manuelle Triggerpunkttherapie

CMD-Therapie

Cyriax

Neurac

Viszerale Therapie

Cranio-Sacrale-Therapie

Myofasziale Therapie

reflektorische Atemtherapie

Physikalische Therapie

Manuelle Lymphdrainage
Kompressionstherapie
Massage

Fango

Elektrotherapie

Waérme- und Kaltetherapie



