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Sehr geehrte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, liebe Kolleginnen und Kollegen 
in Kassel und Volkmarsen, 

 
ein wirkliches Krisenjahr geht zu Ende. Erstaunlich, wie sehr sich unser aller Leben 
geändert hat. Und auch, welche Bedeutung die persönliche Begegnung an 
bewusstem Wert gewonnen hat. Nichts war mehr selbstverständlich in diesem Jahr, 
es galt mit vielem völlig neu umzugehen. 
 
In der Hoffnung, im kommendem Jahr wieder ein wenig mehr zurück zu unserer alten 
Normalität zurückzufinden, planen wir wieder zahlreiche Präsenzveranstaltungen. 
Selbstverständlich unter Beachtung aller notwendigen Hygieneregeln!  
 
Wieder möchten wir mit einem interdisziplinären Dozententeam neue Impulse geben 
und ihre Stärken nicht nur rausfinden, sondern auch entsprechend weiterentwickeln.  
 
Wie Sie sehen, reichen die Themenschwerpunkte vom „Selbstschutz“ gleich zu 
Beginn des neuen Jahres, über Kommunikation, Hämotherapie, Übergabe am 
Patientenbett, Diabetes, Zytostatika, MDK-Neuerungen, bis zu den gewohnten 
Reanimationsseminaren.  
 
Darüber hinaus planen wir noch weitere Veranstaltungen zum Beispiel im Kontext 
Gesundheitsmanagement, Resilienz, Pharmakologie und Hygiene, die noch nicht 
terminiert sind, über die wir aber immer rechtzeitig informieren. 
 
Sollten Sie noch weitere Seminarwünsche haben, freuen wir uns, von ihnen zu 
hören. 
 
 
Herzliche Grüße und auf ein gutes und gesundes neues Jahr 2021! 
 

    

      

Michael Schmidt     Dr. Ute Lukas  
Geschäftsführer      Personalleitung 
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Hinweise zur Teilnahme an den Veranstaltungen 
 
 
 
Sie finden hier die Veranstaltungen für das Marienkrankenhaus Kassel und das  
St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen in einer Übersicht. Sie können, nach 
Abstimmung mit Ihrer Abteilungsleitung, selbstverständlich auch in beiden Häusern 
an den Veranstaltungen teilnehmen. 
 
Bitte melden Sie sich verbindlich zu den Seminaren an. Ein Anmeldeformular hierfür 
finden Sie unter FI-KH-0062 im QM-Portal. Externe Teilnehmerinnen/Teilnehmer 
melden sich bitte schriftlich oder per Mail an. 
 
Beachten Sie bitte auch den jeweiligen Anmeldeschluss. 
 
Sollten Sie verhindert sein, geben Sie bitte zeitnah eine Rückmeldung an die 
IBF/Personalabteilung, damit wir die Wartelisten berücksichtigen können.  
 
Sollte eine Veranstaltung verschoben oder abgesagt werden müssen, bitten wir Sie 
um Verständnis. In diesem Fall informieren wir Sie rechtzeitig. Selbstverständlich 
erstatten wir in diesem Fall bereits gezahlte Teilnahmebeiträge zurück. 
 
Pflegende erhalten bei dem Besuch unserer Fortbildungen eine bestimmte Anzahl 
Bewertungspunkte für die “freiwillige Registrierung für beruflich Pflegende“. Für 
einige Fortbildungen sind bei der LÄKH Punkte für Ärztinnen/Ärzte beantragt. 
Möchten Sie mehr darüber erfahren? Dann wenden Sie sich bitte an unsere IBF oder 
an die Personalabteilung. 
 
 
 
 
Bankverbindungen/Konto: 
 
Sparkasse Waldeck-Frankenberg 
BLZ: 523 500 05 
Kto.-Nr.: 40 30 615 
IBAN: DE65 5235 0005 0004 0306 15 
BIC: HELADEF1KOR 
 
 
Marienkrankenhaus Kassel 
IBF / Personalabteilung  
Marburger Str. 85 
34127 Kassel 
Tel.:0561 8073-1020/-21-/22/-23    Fax: - 4020 
E-mail:  s.gundlach@marienkrankenhaus-kassel.de 
 d.gotschy@marienkrankenhaus-kassel.de 
  
 

mailto:d.gotschy@marienkrankenhaus-kassel.de
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 26.01.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe  
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en:  Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 27.01.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe 
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en: Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 02.02.2021 

 
Uhrzeit: 11:15 - 12:45 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 04.02.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 09.02.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 

• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 
Schockstarre bewältigen 

• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 
Techniken zur Abwehr 

• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 
und Klammergriffe  

• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 
Deutschland 

• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en: Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 10.02.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe  
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en:  Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Das MDK-Reformgesetz 
- eine echte Herausforderung für Krankenhäuser 

Pflegerische Dokumentation und MDK-Reformgesetz 
 
 
 

Termin: 11.02.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Mit dem MDK-Reformgesetz haben sich grundlegende Neuerungen 

zum Thema der MDK-Prüfungen und deren Auswirkungen ergeben, die 
Konsequenzen auch für den Pflegedienst haben müssen. Dies betrifft 
insbesondere die Dokumentation. Es werden die relevanten Eckpunkte 
der Abrechnung und der Gesetzesänderungen vorgestellt. Darauf 
aufbauend werden anhand von Fallbeispielen die 
Dokumentationsanforderungen gemeinsam erarbeitet. 

 
Referent: Dr. Sabine Brand 

 
Zielgruppe: Pflege 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 02.03.2021 

 
Uhrzeit: 11:15 - 12:45 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 04.03.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpfleger für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Risikomanagement 
QM Fortbildung 

 
 
 

Termin: 11.03.2021 

 
Uhrzeiten: 13:30 – 14:30 Uhr 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Klinisches Risikomanagement in Krankenhäusern umfasst die 

Gesamtheit aller Maßnahmen in Prävention, Diagnostik, Therapie und 
Pflege, die die Mitarbeitenden aller Ebenen, Funktionen und 
Berufsgruppen unterstützen, Risiken bei der Patientenversorgung zu 
erkennen, zu analysieren, zu beurteilen und zu bewältigen, um damit 
die Sicherheit der Patienten, der an deren Versorgung Beteiligten und 
der Organisation zu erhöhen. An Hand von praktischen Beispielen soll 
die Methodik des Risikomanagements erklärt und das Bewusstsein für 
Risiken im eigenen Bereich sensibilisiert werden. Helfen Sie mit, dass 
Ihre Arbeit sicherer wird – zum Wohle unserer Patienten, aber auch für 
Sie! 

 
Referentin: Gabriele Riedl (QMB) 
 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen  

 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Kommunikationstraining 
Die Humorperspektive 

 
 
 

Termin: 18.03.2021 

 
Uhrzeiten: 09:00 – 17:00 Uhr 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Inhalt: Die Humorperspektive 

„Die Welt ist nicht so übel, man muss sie nur zu nehmen wissen“ 
(H.C.Andersen) 
 

Humorstrategien geben uns die Fähigkeit Schwierigkeiten des Alltags 
mit heiterer Gelassenheit zu begegnen, sie nicht so tragisch zu nehmen 
und über sich lachen zu können. Mit spielerischen, humorvollen 
Trainingsmethoden werden Ihre Präsenz und Sensibilität für die 
Körpersprache von Kollegen und Patienten gestärkt. Außerdem ist jede 
Gesprächssituation auch eine bewusste oder unbewusste Verhandlung 
über Status. Gemeinsam wählen wir Begebenheiten und Orte die allen 
bekannt sind. Es werden interaktive Spielprozesse trainiert, 
Statuspositionen geklärt und Situationen mit theatralen Mitteln 
ausgedrückt. Die Teilnehmer/innen reflektieren und können 
Lösungswege ausprobieren. Ich arbeite mit unterschiedlichen 
Methoden in Kombination, je nach Bedarf der Gruppe und immer mit 
viel Humor bekommt man im Theatertraining eine Sensibilität für 
Situationen im Praxisalltag durch Perspektivwechsel. 

 
Referentin: Helle Rothe (Theatertrainerin) 
 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen  
 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 23.03.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – Luisenzimmer 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe 
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en: Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 24.03.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – Luisenzimmer 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe 
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en:  Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 06.04.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 15:30 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Hämotherapie 
Hämotherapie und Patient-Blood Management (PBM) 

 
 
 

Termin: 06.04.2021 

 
Uhrzeit: 15:30 - 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Inhalt:  Thema: Hämotherapie bedeutet mehr als Erythrozytenkonzentrate zu 

verabreichen. Dahinter steckt eine Fülle von Prozessen, die die 
Behandlung unserer Patienten sicherer macht. In dieser Fortbildung 
geht es zunächst um die Vermittlung von MKH-spezifischen Abläufen 
rund um die Verabreichung von Blutprodukten. Zusätzlich wird der 
Focus auf die Vermeidung von unnötigen Transfusionen im Kontext des 
Patient-Blood-Management gelegt. Wieso sind Transfusionen nicht 
immer vorteilhaft für den Patienten?  

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie) 
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für den Pflege- und ärztlichen Dienst 
 
Hinweis: Die Fortbildung ist für Ärzte mit CME-Punkten von der 

Landesärztekammer zertifiziert. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 08.04.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Medico-Schulung 
Krankenhausinformations- und Kommunikationssystem 

 
 
 

Termin: 13.04.2021 

 
Uhrzeit: 11:00 – 13:00 Uhr 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Grundlagen und Vertiefungswissen des Medico-Systems 
 
Referent:  Sabine Allers 

 
Zielgruppe: Ärzte und Pflege 
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Übergabe am Patientenbett 
Neue Form der Übergabe 

 
 

Termin: 15.04.2021 
 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 
 
Thema: Neue Form der Übergabe unter Einbeziehung der Patienten 
 
Referent: Peter Wieddekind  
 
Zielgruppe: Pflegedienst und Interessierte 
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Diabetes 
Diabetes mellitus in der Klinik 

 
 

Termin: 20.04.2021 
 
Uhrzeit: 14:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Thema: Diabetes mellitus in der Klinik 
 
Inhalt: Diabetes mellitus ist eine Volkskrankheit, deren Prävalenz seit Jahren 

steigt. Weltweit leiden heute 383 Millionen Menschen im Alter zwischen 
20 und 79 Jahren an Diabetes, 95 % davon an Typ 2 Diabetes mellitus 
Aktuell sind in Deutschland allein 9,3 Millionen Menschen an Typ-2-
Diabetes mellitus erkrankt und Jahr für Jahr kommen ca. 270.000 
Neuerkrankungen hinzu.  
 
Diese Patienten findet man überproportional häufig in Kliniken, 
Pflegeheimen und ambulanten Pflegeeinrichtungen. In Kliniken lag der 
Anteil der an Diabetes mellitus erkrankten Patienten bei über 30 %, in 
den Intensivstationen der inneren Medizin sogar bei über 40 %.  
 
Ursache hierfür sind die vielen Begleit- und Folgeerkrankungen, 
Wundheilungsstörungen, sowie akute Stoffwechselentgleisungen der 
an Diabetes mellitus erkrankten Menschen.  

   
In der Fortbildung soll es darum gehen, die Erkrankung besser zu 
verstehen und gemeinsam Konzepte zur Verbesserung der Versorgung 
von Menschen mit Diabetes mellitus zu entwickeln.  
Nach einem kurzen „Fresh up“ der Pathophysiologie der verschiedenen 
Diabetesformen, werden wir aktuelle Vorgaben zu Insulinspritztechnik 
und Blutzuckerkontrolle besprechen. Des Weiteren stehen Folge- und 
Begleiterkrankungen, diabetesspezifische Dokumentation, aktuelle 
Therapieformen mit Tabletten und die verschiedenen Insulintherapien 
auf der Agenda.  

 
Referentin:  Claudia Steinbach 
 
Zielgruppe: Interessiertes und examiniertes Pflegepersonal  
 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Microsoft Office 
Outlook, Word, Excel, Power Point 

 
 
 

Termin: 27.04.2021 

 
Uhrzeit: 09:00 – 12:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel –großer Seminarraum 

 
Thema: Microsoft Office Produkte 
 
Inhalt: Neuentdeckung der Microsoft Anwendungen. Nach Absprache mit dem 

Referenten können aktuelle Fallbeispiele vor Ort besprochen werden. 
Der Schwerpunkt der Office Produkte wird individuell nach Bedarf der 
Teilnehmer festgelegt. 

 
Referent:  Jung IT-Solution (externer Anbieter) 
 
Zielgruppe: Alle Mitarbeiter 
 
Hinweis: Max. 10 Teilnehmer 
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Umgang mit Zytostatika 
Pflichtveranstaltung 

 
 
 

Für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Stationsbereich, die Kontakt mit Zytostatika 
haben. 
 
Termin: 28.04.2021 
 
Uhrzeit: 11:00 – 13:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 
 
Inhalt: Einweisung über den sicheren Umgang mit Zytostatika: 
 

 Wirkweise von Zytostatika, Gefährdungspotential 

 Beschäftigungsbeschränkungen 

 Transport, Vorbereitung und Applikation 

 Maßnahmen bei unbeabsichtigter Freisetzung 

 Entsorgung 
 
Zielgruppe: Pflichtveranstaltung für den ärztlichen Dienst sowie den Pflege- und 

Funktionsdienst. 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 
Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 04.05.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 15:30 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 06.05.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Das MDK-Reformgesetz 
- eine echte Herausforderung für Krankenhäuser 

Pflegerische Dokumentation und MDK-Reformgesetz 
 
 
 

Termin: 18.05.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Mit dem MDK-Reformgesetz haben sich grundlegende Neuerungen 

zum Thema der MDK-Prüfungen und deren Auswirkungen ergeben, die 
Konsequenzen auch für den Pflegedienst haben müssen. Dies betrifft 
insbesondere die Dokumentation. Es werden die relevanten Eckpunkte 
der Abrechnung und der Gesetzesänderungen vorgestellt. Darauf 
aufbauend werden anhand von Fallbeispielen die 
Dokumentationsanforderungen gemeinsam erarbeitet. 

 
Referent: Dr. Sabine Brand 

 
Zielgruppe: Pflege 
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Das MDK-Reformgesetz 
- eine echte Herausforderung für Krankenhäuser 

Ärztliche Dokumentation und MDK-Reformgesetz 
 
 
 

Termin: 26.05.2021 

 
Uhrzeit: 16:00 - 18:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 

 
Thema: Mit dem MDK-Reformgesetz haben sich grundlegende Neuerungen 

zum Thema der MDK-Prüfungen und deren Auswirkungen ergeben, die 
Konsequenzen auch für den Pflegedienst haben müssen. Dies betrifft 
insbesondere die Dokumentation. Es werden die relevanten Eckpunkte 
der Abrechnung und der Gesetzesänderungen vorgestellt. Darauf 
aufbauend werden anhand von Fallbeispielen die 
Dokumentationsanforderungen gemeinsam erarbeitet. 

 
Referent: Dr. Sabine Brand 

 
Zielgruppe: Ärzte 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 01.06.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 15:30 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Übergabe am Patientenbett 
Neue Form der Übergabe 

 
 
 

Termin: 10.06.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 

 
Thema: Neue Form der Übergabe unter Einbeziehung der Patienten 

 
Referent: Peter Wieddekind  

 
Zielgruppe: Pflegedienst und Interessierte 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 10.06.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Diabetes 
Diabetes mellitus in der Klinik 

 
 
 

Termin: 15.06.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 

 
Thema: Diabetes mellitus in der Klinik 
 
Inhalt: Diabetes mellitus ist eine Volkskrankheit, deren Prävalenz seit Jahren 

steigt. Weltweit leiden heute 383 Millionen Menschen im Alter zwischen 
20 und 79 Jahren an Diabetes, 95 % davon an Typ 2 Diabetes mellitus 
Aktuell sind in Deutschland allein 9,3 Millionen Menschen an Typ-2-
Diabetes mellitus erkrankt und Jahr für Jahr kommen ca. 270.000 
Neuerkrankungen hinzu.  
 
Diese Patienten findet man überproportional häufig in Kliniken, 
Pflegeheimen und ambulanten Pflegeeinrichtungen. In Kliniken lag der 
Anteil der an Diabetes mellitus erkrankten Patienten bei über 30 %, in 
den Intensivstationen der inneren Medizin sogar bei über 40 %.  
 
Ursache hierfür sind die vielen Begleit- und Folgeerkrankungen, 
Wundheilungsstörungen, sowie akute Stoffwechselentgleisungen der 
an Diabetes mellitus erkrankten Menschen.  

   
In der Fortbildung soll es darum gehen, die Erkrankung besser zu 
verstehen und gemeinsam Konzepte zur Verbesserung der Versorgung 
von Menschen mit Diabetes mellitus zu entwickeln.  
Nach einem kurzen „Fresh up“ der Pathophysiologie der verschiedenen 
Diabetesformen, werden wir aktuelle Vorgaben zu Insulinspritztechnik 
und Blutzuckerkontrolle besprechen. Des Weiteren stehen Folge- und 
Begleiterkrankungen, diabetesspezifische Dokumentation, aktuelle 
Therapieformen mit Tabletten und die verschiedenen Insulintherapien 
auf der Agenda.  

 
Referentin:  Claudia Steinbach 

 
Zielgruppe: Interessiertes und examiniertes Pflegepersonal  

 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
   

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 06.07.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 15:30 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 08.07.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
   

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 



45 

 
 
 
 
 
 

Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 03.08.2021 

 
Uhrzeit: 11:15 - 12:45 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 05.08.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser ärztlichen Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen 
Interessen. Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Das MDK-Reformgesetz 
- eine echte Herausforderung für Krankenhäuser 

Pflegerische Dokumentation und MDK-Reformgesetz 
 
 
 

Termin: 19.08.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Mit dem MDK-Reformgesetz haben sich grundlegende Neuerungen 

zum Thema der MDK-Prüfungen und deren Auswirkungen ergeben, die 
Konsequenzen auch für den Pflegedienst haben müssen. Dies betrifft 
insbesondere die Dokumentation. Es werden die relevanten Eckpunkte 
der Abrechnung und der Gesetzesänderungen vorgestellt. Darauf 
aufbauend werden anhand von Fallbeispielen die 
Dokumentationsanforderungen gemeinsam erarbeitet. 

 
Referent: Dr. Sabine Brand 

 
Zielgruppe: Pflege 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 02.09.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  

 



50 

 
 
 
 
 
 

Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 

Termin: 07.09.2021 
 
Uhrzeit: 14:00 – 15:30 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 
 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  

 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 14.09.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe 
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en:  Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 15.09.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe 
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en: Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Übergabe am Patientenbett 
Neue Form der Übergabe 

 
 
 

Termin: 16.09.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 

 
Thema: Neue Form der Übergabe unter Einbeziehung der Patienten 

 
Referent: Peter Wieddekind  

 
Zielgruppe: Pflegedienst und Interessierte 
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Diabetes 
Diabetes mellitus in der Klinik 

 
 
 

Termin: 21.09.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 

 
Thema: Diabetes mellitus in der Klinik 
 
Inhalt: Diabetes mellitus ist eine Volkskrankheit, deren Prävalenz seit Jahren 

steigt. Weltweit leiden heute 383 Millionen Menschen im Alter zwischen 
20 und 79 Jahren an Diabetes, 95 % davon an Typ 2 Diabetes mellitus 
Aktuell sind in Deutschland allein 9,3 Millionen Menschen an Typ-2-
Diabetes mellitus erkrankt und Jahr für Jahr kommen ca. 270.000 
Neuerkrankungen hinzu.  
 
Diese Patienten findet man überproportional häufig in Kliniken, 
Pflegeheimen und ambulanten Pflegeeinrichtungen. In Kliniken lag der 
Anteil der an Diabetes mellitus erkrankten Patienten bei über 30 %, in 
den Intensivstationen der inneren Medizin sogar bei über 40 %.  
 
Ursache hierfür sind die vielen Begleit- und Folgeerkrankungen, 
Wundheilungsstörungen, sowie akute Stoffwechselentgleisungen der 
an Diabetes mellitus erkrankten Menschen.  

   
In der Fortbildung soll es darum gehen, die Erkrankung besser zu 
verstehen und gemeinsam Konzepte zur Verbesserung der Versorgung 
von Menschen mit Diabetes mellitus zu entwickeln.  
Nach einem kurzen „Fresh up“ der Pathophysiologie der verschiedenen 
Diabetesformen, werden wir aktuelle Vorgaben zu Insulinspritztechnik 
und Blutzuckerkontrolle besprechen. Des Weiteren stehen Folge- und 
Begleiterkrankungen, diabetesspezifische Dokumentation, aktuelle 
Therapieformen mit Tabletten und die verschiedenen Insulintherapien 
auf der Agenda.  

 
Referentin:  Claudia Steinbach 

 
Zielgruppe: Interessiertes und examiniertes Pflegepersonal  

 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Kommunikationstraining 
Die Humorperspektive 

 
 
 

Termin: 23.09.2021 

 
Uhrzeiten: 09:00 – 17:00 Uhr 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Inhalt: Die Humorperspektive 

„Die Welt ist nicht so übel, man muss sie nur zu nehmen wissen“ 
(H.C.Andersen) 
 

Humorstrategien geben uns die Fähigkeit Schwierigkeiten des Alltags 
mit heiterer Gelassenheit zu begegnen, sie nicht so tragisch zu nehmen 
und über sich lachen zu können. Mit spielerischen, humorvollen 
Trainingsmethoden werden Ihre Präsenz und Sensibilität für die 
Körpersprache von Kollegen und Patienten gestärkt. Außerdem ist jede 
Gesprächssituation auch eine bewusste oder unbewusste Verhandlung 
über Status. Gemeinsam wählen wir Begebenheiten und Orte die allen 
bekannt sind. Es werden interaktive Spielprozesse trainiert, 
Statuspositionen geklärt und Situationen mit theatralen Mitteln 
ausgedrückt. Die Teilnehmer/innen reflektieren und können 
Lösungswege ausprobieren. Ich arbeite mit unterschiedlichen 
Methoden in Kombination, je nach Bedarf der Gruppe und immer mit 
viel Humor bekommt man im Theatertraining eine Sensibilität für 
Situationen im Praxisalltag durch Perspektivwechsel. 

 
Referentin: Helle Rothe (Theatertrainerin) 
 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen  
 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 

Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 05.10.2021 
 
Uhrzeit: 14:00 – 15:30 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Umgang mit Zytostatika 
Pflichtveranstaltung 

 
 
 

Für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Stationsbereich, die Kontakt mit Zytostatika 
haben. 
 
Termin: 06.10.2021 
 
Uhrzeit: 13:00 – 15:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 
 
Inhalt: Einweisung über den sicheren Umgang mit Zytostatika: 
 

 Wirkweise von Zytostatika, Gefährdungspotential 

 Beschäftigungsbeschränkungen 

 Transport, Vorbereitung und Applikation 

 Maßnahmen bei unbeabsichtigter Freisetzung 

 Entsorgung 
 
Zielgruppe: Pflichtveranstaltung für den ärztlichen Dienst sowie den Pflege- und 

Funktionsdienst. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 07.10.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Digitale Patientenakte 
Digitalisierung 

 
 
 

Termin: 12.10.2021 

 
Uhrzeiten: 14:00 – 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Tagungsraum 

 
Thema: Digitale Patientenakte (Pegasos) 

 
Inhalt: Digitalisierung der Patientenakten 

 
Referentin: Sabine Allers 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter 

 



61 

 
 
 
 
 
 

Medico-Schulung 
Krankenhausinformations- und Kommunikationssystem 

 
 
 

Termin: 19.10.2021 

 
Uhrzeit: 11:00 – 13:00 Uhr 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Grundlagen und Vertiefungswissen des Medico-Systems 
 
Referent:  Sabine Allers 

 
Zielgruppe: Ärzte und Pflege 
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Das MDK-Reformgesetz 
- eine echte Herausforderung für Krankenhäuser 

Ärztliche Dokumentation und MDK-Reformgesetz 
 
 
 

Termin: 20.10.2021 

 
Uhrzeit: 16:00 - 18:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 

 
Thema: Mit dem MDK-Reformgesetz haben sich grundlegende Neuerungen 

zum Thema der MDK-Prüfungen und deren Auswirkungen ergeben, die 
Konsequenzen auch für den Pflegedienst haben müssen. Dies betrifft 
insbesondere die Dokumentation. Es werden die relevanten Eckpunkte 
der Abrechnung und der Gesetzesänderungen vorgestellt. Darauf 
aufbauend werden anhand von Fallbeispielen die 
Dokumentationsanforderungen gemeinsam erarbeitet. 

 
Referent: Dr. Sabine Brand 

 
Zielgruppe: Ärzte 
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Risikomanagement 
QM Fortbildung 

 
 
 

Termin: 21.10.2021 

 
Uhrzeiten: 13:30 – 14:30 Uhr 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Klinisches Risikomanagement in Krankenhäusern umfasst die 

Gesamtheit aller Maßnahmen in Prävention, Diagnostik, Therapie und 
Pflege, die die Mitarbeitenden aller Ebenen, Funktionen und 
Berufsgruppen unterstützen, Risiken bei der Patientenversorgung zu 
erkennen, zu analysieren, zu beurteilen und zu bewältigen, um damit 
die Sicherheit der Patienten, der an deren Versorgung Beteiligten und 
der Organisation zu erhöhen. An Hand von praktischen Beispielen soll 
die Methodik des Risikomanagements erklärt und das Bewusstsein für 
Risiken im eigenen Bereich sensibilisiert werden. Helfen Sie mit, dass 
Ihre Arbeit sicherer wird – zum Wohle unserer Patienten, aber auch für 
Sie! 

 
Referentin: Gabriele Riedl (QMB) 
 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen  

 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Microsoft Office 
Outlook, Word, Excel, Power Point 

 
 
 

Termin: 26.10.2021 

 
Uhrzeit: 09:00 – 12:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel –großer Seminarraum 

 
Thema: Microsoft Office Produkte 
 
Inhalt: Neuentdeckung der Microsoft Anwendungen. Nach Absprache mit dem 

Referenten können aktuelle Fallbeispiele vor Ort besprochen werden. 
Der Schwerpunkt der Office Produkte wird individuell nach Bedarf der 
Teilnehmer festgelegt. 

 
Referent:  Jung IT-Solution (externer Anbieter) 
 
Zielgruppe: Alle Mitarbeiter 
 
Hinweis: Max. 10 Teilnehmer 
r 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 
Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung MKH Kassel 

 
 
 

Termin: 02.11.2021 
 
Uhrzeit: 14:00 – 15:30 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 02.11.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe 
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en: Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Selbstschutz 
Selbstschutz und Selbstverteidigung für Medizinisches Personal 

 
 

Termin: 03.11.2021 
 
Uhrzeit: 09:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Inhalt: • Gefahren rechtzeitig erkennen, vermeiden und bewältigen 

• Bedrohungslagen durch Menschen unter Schmerzen, Drogen, 
Verwirrung oder Panik realistisch einschätzen 

• Wichtige Distanzen der Notwehr kennen und wahren 
• Selbstbehauptungsstrategien 
• Strategien zum Umgang mit der eigenen Panik: Stress und 

Schockstarre bewältigen 
• Sexualisierte, körperliche, verbale, visuelle Gewalt und adäquate 

Techniken zur Abwehr 
• Entfesseltechniken, Befreiungsgriffe für typische Würge-, Festhalte- 

und Klammergriffe 
• Selbstverteidigung und die entsprechende Gesetzeslage in 

Deutschland 
• Primärziele der Notwehr 
• Entscheidungskriterien für die Strategiewahl bei Deeskalation und 

Eskalation 
• Sachliches Handeln und der Umgang mit Emotionen 
• Opferverhalten: Erkennen und Vermeidung von eigenem 

Opferverhalten,  
• Umgang bei Angriff mit „Waffen“ (Kanülen, Geräte) 
• Sexualisierte Gewalt (Übergriffe, Vergewaltigung) - typische Beispiele 
• Tritte, Schlagkombinationen, Falltechniken 
• Hebel- und Gegenhebel + Schocktechnik 
• Psychologie von Selbstverteidigung und Selbstschutz, die Angst, 

Fehler zu machen 
• Ziel eines Kampfes, Absicht von Gewalt: z. B. Status 

(Tief/Hoch/Neutral) 
• Falltechniken und Verteidigung in Bodenlage 

 
Referent/en:  Kati Johannsen, externer Anbieter 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege und des ärztlichen 

Dienstes 
 
Hinweis:  Maximal 8 Teilnehmer 
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Digitale Patientenakte 
Digitalisierung 

 
 
 

Termin: 04.11.2021 

 
Uhrzeiten: 11:00 – 13:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Thema: Digitale Patientenakte (Pegasos) 

 
Inhalt: Digitalisierung der Patientenakten 

 
Referentin: Sabine Allers 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 04.11.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Das MDK-Reformgesetz 
- eine echte Herausforderung für Krankenhäuser 

Pflegerische Dokumentation und MDK-Reformgesetz 
 
 

Termin: 09.11.2021 
 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 
 
Thema: Mit dem MDK-Reformgesetz haben sich grundlegende Neuerungen 

zum Thema der MDK-Prüfungen und deren Auswirkungen ergeben, die 
Konsequenzen auch für den Pflegedienst haben müssen. Dies betrifft 
insbesondere die Dokumentation. Es werden die relevanten Eckpunkte 
der Abrechnung und der Gesetzesänderungen vorgestellt. Darauf 
aufbauend werden anhand von Fallbeispielen die 
Dokumentationsanforderungen gemeinsam erarbeitet. 

 
Referent: Dr. Sabine Brand 
 
Zielgruppe: Pflege 
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Diabetes 
Diabetes mellitus in der Klinik 

 
 

Termin: 16.11.2021 
 
Uhrzeit: 14:00 – 17:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – kleiner Seminarraum 
 
Thema: Diabetes mellitus in der Klinik 
 
Inhalt: Diabetes mellitus ist eine Volkskrankheit, deren Prävalenz seit Jahren 

steigt. Weltweit leiden heute 383 Millionen Menschen im Alter zwischen 
20 und 79 Jahren an Diabetes, 95 % davon an Typ 2 Diabetes mellitus 
Aktuell sind in Deutschland allein 9,3 Millionen Menschen an Typ-2-
Diabetes mellitus erkrankt und Jahr für Jahr kommen ca. 270.000 
Neuerkrankungen hinzu.  
 
Diese Patienten findet man überproportional häufig in Kliniken, 
Pflegeheimen und ambulanten Pflegeeinrichtungen. In Kliniken lag der 
Anteil der an Diabetes mellitus erkrankten Patienten bei über 30 %, in 
den Intensivstationen der inneren Medizin sogar bei über 40 %.  
 
Ursache hierfür sind die vielen Begleit- und Folgeerkrankungen, 
Wundheilungsstörungen, sowie akute Stoffwechselentgleisungen der 
an Diabetes mellitus erkrankten Menschen.  

 
In der Fortbildung soll es darum gehen, die Erkrankung besser zu 
verstehen und gemeinsam Konzepte zur Verbesserung der Versorgung 
von Menschen mit Diabetes mellitus zu entwickeln.  
Nach einem kurzen „Fresh up“ der Pathophysiologie der verschiedenen 
Diabetesformen, werden wir aktuelle Vorgaben zu Insulinspritztechnik 
und Blutzuckerkontrolle besprechen. Des Weiteren stehen Folge- und 
Begleiterkrankungen, diabetesspezifische Dokumentation, aktuelle 
Therapieformen mit Tabletten und die verschiedenen Insulintherapien 
auf der Agenda.  

 
Referentin:  Claudia Steinbach 
 
Zielgruppe: Interessiertes und examiniertes Pflegepersonal  
 
Hinweis: Teilnehmeranzahl begrenzt 
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Übergabe am Patientenbett 
Neue Form der Übergabe 

 
 
 

Termin: 18.11.2021 

 
Uhrzeit: 14:00 - 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - kleiner Seminarraum 

 
Thema: Neue Form der Übergabe unter Einbeziehung der Patienten 

 
Referent: Peter Wieddekind  

 
Zielgruppe: Pflegedienst und Interessierte 
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Digitale Patientenakte 
Digitalisierung 

 
 
 

Termin: 23.11.2021 

 
Uhrzeiten: 11:00 – 13:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Thema: Digitale Patientenakte (Pegasos) 

 
Inhalt: Digitalisierung der Patientenakten 

 
Referentin: Sabine Allers 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter 



75 

 
 
 
 
 
 

Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 
Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 
Pflichtveranstaltung EKH Volkmarsen 

 
 
 

Termin: 02.12.2021 

 
Uhrzeit: 13:30 - 15:00 Uhr 
 
Ort:  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen – Besprechungsraum 2b 

 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Alexander Kaiser (Fachpflegekraft für Anästhesie)  
 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Basis-Reanimation und Einweisung in den Defibrillator 

Pflichtveranstaltung MKH Kassel 
 
 
 

Termin: 07.12.2021 
 
Uhrzeit: 11:15 – 12:45 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel – großer Seminarraum 
 
Thema: Reanimation, Notfallkoffer, AED-Schulung 

(Die Inhalte dieser Fortbildung sind unabhängig von wirtschaftlichen Interessen. 
Dienstleistungen und Produkte werden nicht beworben. Der Referent bzw. 
wissenschaftliche Leiter gestaltet diese Fortbildungsmaßnahme produkt- und 
dienstleistungsneutral.) 

 
Inhalt: Thematische Schwerpunkte:  Erkennen eines Herz-

Kreislaufstillstandes; Durchführung einer effizienten 
Herzdruckmassage; Durchführung einer effektiven Oxigenierung mit 
dem Larynxtubus; Bedienung des AED (Automatischer externer 
Defibrillator) 

 
Referent: Markus Both (Ltd. OA Anästhesie)  

 
Zielgruppe: Pflichtfortbildung für alle Mitarbeiter  
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Digitale Patientenakte 
Digitalisierung 

 
 
 

Termin: 09.12.2021 

 
Uhrzeiten: 14:00 – 16:00 Uhr 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Thema: Digitale Patientenakte (Pegasos) 

 
Inhalt: Digitalisierung der Patientenakten 

 
Referentin: Sabine Allers 

 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter 
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Zentraler Einführungstag 
Pflichtveranstaltung für neue Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 

 
 
 

Termin: Wird bekannt gegeben 

 
Ort:  Mutterhaus der Barmherzigen Schwestern v. hl. Vinzenz v. Paul in 

Fulda 
 
Inhalt:   

 Die Barmherzigen Schwestern vom hl. Vinzenz v. Paul 

 Unser Logo 

 Unser Leitbild 

 Die St. Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda 
 

Referent/en: 

 Beauftragte der IBF aus den verschiedenen Häusern 

 Mitglieder des Ordens 

 Geschäftsführung der gGmbH 
 
Zielgruppe:  

 Alle neuen Mitarbeiter/innen 

 Pflichtveranstaltung, zu der Sie persönlich eingeladen werden 
 
Hinweis:  

 Die Teilnehmer/innen werden durch die Geschäftsführung der St. 
Vinzenz Krankenhaus gGmbH, Fulda schriftlich eingeladen. 

 Bitte für diese Veranstaltung einen Dienstreiseantrag stellen. 

 Zur Abstimmung der gemeinsamen Fahrt wenden Sie sich bitte an 
die Mitarbeiter/innen der IBF. 

 



80 

 
 
 
 
 
 

Gesundheitsmanagement 
Trainieren / Dehnen / Entspannen 

 
 
 

Termine: Werden im Intranet bekannt gegeben 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Tagungsraum 

 
Thema: Trainieren / Dehnen / Entspannen 

 
Inhalt: Muskelaufbau mit Yoga & Pilates, Übungen zur Stärkung und 

Entspannung von Schulter/Nacken /Rücken, Faszientraining mit Rolle 
und Bällen. Eingehen auf individuelle Problematik mit gezielten 
Übungsvorschlägen. Und für die, die noch entspannen möchten .im 
Anschluss 30 Minuten abschließendes entspannen mit einer 
Entspannungsreise bzw. Autogenem Training oder Progressiver 
Muskelentspannung nach Jacobson. 

 
Referentin: Inga Bach 

 
Zielgruppe: Alle Mitarbeiter  

 
Hinweis: Maximal 10 Teilnehmer 



81 

 
 
 
 
 
 

Gesundheitsmanagement 
Diverses 

 
 
 

Termine: Werden im Intranet bekannt gegeben 
 
Ort:  Nach Angebot und Bedarf 

 
Themen:  

 Trommelkurs 

 Floßfahrten auf der Fulda 

 Museumsführung 

 Theaterführungen hinter den Kulissen 
 

Sofern die Nachfrage besteht, sind wir gerne bereit die Veranstaltungen zu 
organisieren 
 
Zielgruppe: alle Mitarbeiter/innen 

 
Hinweis: Kosten- und Zeitbeteiligung 
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Resilienz 
Pflegepersonal 

 
 
 

Resilienz ist die Fähigkeit von Menschen, sich in schweren Lebenssituationen 
(Krisen) nicht unterkriegen zu lassen, sondern auf persönliche und sozial vermittelte 
Ressourcen zurückzugreifen. So können Krisen und schwierige Lebenssituationen 
immer besser gemeistert werden.  

 
 

Termine: Werden im Intranet bekannt gegeben 
 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel  

 
Inhalt: In diesem Workshop erhalten Sie einen kompakten Überblick über die 

theoretischen Grundlagen der Resilienzforschung. Die „sieben Säulen“ 
der Resilienz werden praktisch geübt. Ein persönliches Resilienzprofil 
wird erarbeitet und auf dieser Grundlage sollen individuelle 
Handlungsoptionen entwickelt werden. Sie lernen, wie Sie flexibel, 
situationsadäquat, individuell und schnell auf sich ändernde Situationen 
und Anforderungen reagieren und sich anpassen um somit 
Veränderungen immer wieder zu meistern. 

 
Referentin: Dr. Pia Klein (Dipl. Psychologin, Unternehmensberaterin, Supervisorin, 

Coach, Moderatorin, Trainerin, Psychotherapeutin) 
 
Zielgruppe: Mitarbeiter des Pflege- und Funktionsdienstes, alle Interessierten 

 
Hinweis: maximal 15 Teilnehmer 
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Pharmakologie der häufigsten Medikamente 
Wechselwirkungen 

 
 
 

Termine: Werden im Intranet bekannt gegeben 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - Seminarbereich 

   
Referent/en: externer Referent 

 
Zielgruppe: Mitarbeiter des Pflege- und ärztlichen Dienstes 
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Palliative Care 
Pflege schwerstkranker und sterbender Patienten 

 
 
 

Termine: Werden im Intranet bekannt gegeben 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel 

  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen 
 
Referent/en:  Dr. med. Nina-Kristin Eulitz, Natascha Zimmermann  
 
Zielgruppe: Mitarbeiter des Pflege- und ärztlichen Dienstes 
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Hygiene 
Schutzkleidung MKH Kassel 

 
 
 

Termine: Werden im Intranet bekannt gegeben 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

  St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen 
 
Referent/en: Laura Küster 
  Susanne Schenk 
 
Zielgruppe: Mitarbeiter des Pflege- und ärztlichen Dienstes 
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Schulung Gerätebeauftragte nach MPG 
Pflichtveranstaltung 

 
 
 

Termine: Werden bekannt gegeben 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - Seminarbereich 

St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen  
 
Referent: Dipl.-Ing. Kai Merkewitz / (HERMED Technische Beratungs GmbH) 
 
Zielgruppe: alle Gerätebeauftragten nach MPG 
 
Hinweis: persönliche Einladung 
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Arbeitsschutz im Krankenhaus 
Pflichtveranstaltung 

 
 
 

Termine: Werden bekannt gegeben 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel 

St. Elisabeth-Krankenhaus Volkmarsen 
 

Inhalt: Das Ziel des Arbeitsschutzes ist es, die Sicherheit und die Gesundheit 
aller Personen zu schützen, die in einem Unternehmen tätig sind. Wie 
dies im Einzelnen erreicht werden soll, ist in einem komplexen System 
von Gesetzen und Vorschriften geregelt. Neben den Elementen des  
E-Learning werden u.a. Unterweisungsplanung im Rahmen der 
Arbeitssicherheit mit Schwerpunktbereichen z.B. Strahlenschutz, 
Unterweisungen mit Feuerlöscheinrichtungen etc. stattfinden. 
Diese werden gesondert beworben und angeboten und sind für den 
Teilnehmerkreis verpflichtend. 

 
Referent: Laura Küster / BfZ 
 
Zielgruppe: alle betreffenden Mitarbeiter 
 
Hinweis: persönliche Einladung 
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Strahlenschutzunterweisung 
Pflichtfortbildung 

 
 
 

Termine: Werden bekannt gegeben 

 
Ort:  Marienkrankenhaus Kassel - großer Seminarraum 

 
Referent: Prof. Dr. Martin Konermann (Ärztlicher Direktor und CA Innere Medizin) 

 
Zielgruppe:  

 Ärztinnen und Ärzte der medizinischen Klinik, Chirurgie und 
Anästhesie  

 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Röntgenabteilung  
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Endoskopie  
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der ZPA  
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter OP 
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Anästhesie 
 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Intensivstation 

 
Hinweis: Pflichtveranstaltung für o.g. Berufsgruppen nach § 36 der 

Röntgenverordnung 
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Firmenfitness 
 
 
 
 

Um Ihnen auch außerhalb der Arbeitszeit etwas Gutes zu tun, sind wir mit folgenden 
Fitnessstudios eine Kooperation eingegangen: 
 
 
 
 

 
 
Angersbachstraße 16 
34127 Kassel 
Tel: 0561 83939 
 
 
 
 
 

 
 

Bunsenstr. 7 
34466 Wolfhagen 

Tel.: 05692 996682 

 
 

 
 
Durch die Kooperation erhalten Sie die Mitgliedschaft in beiden Fitnessstudios durch 
einen Zuschuss von uns als Arbeitgeber zu Sonderkonditionen. Die Studios wurden 
arbeitsplatz- bzw. wohnortnah gewählt, so dass Sie auch mal spontan eine 
Trainingsrunde einlegen können. 
Bereits bestehende Verträge können umgeschrieben werden. 
 
Nähere Informationen erhalten Sie in den Studios bzw. in der Personalabteilung. Wir 
freuen uns auf Ihren Anruf. 
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