Palliativmedizinisches Zentrum

Ambulantes Palliativteam
Marienkrankenhaus Kassel
Marburger Strafle 85

34127 Kassel

T (0561) 8073-1840

F (0561) 8073-9840
sapv@marienkrankenhaus-kassel.de

Palliativstation C2Siid
Marienkrankenhaus Kassel
Marburger Strale 85

34127 Kassel

T (0561) 8073-1577

F (0561) 8073-4577
info@marienkrankenhaus-kassel.de

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Natascha Zimmermann
Abteilungsleitung Palliativstation

Irina Kowalenko
Koordinatorin SAPV

Die spezielle Ausstattung und die besonderen Leistungen auf der
Palliativstation und im Palliativ-Team des Marienkrankenhauses
Kassel werden durch Spenden ermdglicht, die wir fiir diesen
Zweck dankbar entgegennehmen.

Hier unsere Bankverbindung:
Pax-Bank fir Kirche und Caritas eG
IBAN: DE59 3706 0193 1052 7580 05
BIC: GENODED1PAX

Stichwort: Palliativmedizin MKH

Vielen Dank fir Ihre Unterstiitzung! Gerne stellen wir Ihnen eine Spen-
denquittung aus. Sprechen Sie uns einfach an.

ANFAHRT

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Buslinien 12, 13 und 16 bis zur Haltestelle ,Marienkrankenhaus”

Mit dem Auto:

Aus Richtung Vellmar/Warburg iiber die B83 / B7:

Fahren Sie auf der ,Hollandischen Strae” nach ca. 2 km rechts in die
,Wiener Strale“. Auf der Bergkuppe nach links in die ,Marburger Stra-
Re* bis zum Marienkrankenhaus.

Uber die B251 kommend: Aus Richtung ,Ahnatal / Harleshausen* iiber
die ,Wolfhager StraRe* unter den drei Briicken hindurch. AnschlieRend
nach links in die ,Gelnhduser StralRe“. Auf der Bergkuppe rechts in die
,Marburger Strale" bis zum Marienkrankenhaus.
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Marienkrankenhaus Kassel gGmbH
Marburger Stralle 85, 34127 Kassel
T (0561) 8073-0 | F (0561) 8073-4000
info@marienkrankenhaus-kassel.de
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MARIENKRANKENHAUS KASSEL

gemeinnitzige GmbH

PALLIATINMEDIZINISCHES 1

LENTRUM ’

Ambulante und stationére Behandlung

,Wir sind eine Einrichtung der Marienkrankenhaus Kassel gGmbH
als Gesellschaft der St. Vinzenz gGmbH in Fulda.”

VINZENZ GRUPPE\-
FkiLDA/'

Liebe Patientin, Lieber Patient,
Liebe Angehdrige,

wenn Sie selber schwer erkrankt sind oder einer lhrer Angehdrigen
von einer fortgeschrittenen Erkrankung betroffen ist, haben Sie viele
Fragen und mochten wissen, welche Unterstlitzungsmdglichkeiten es
gibt. Fiir solche Situationen bietet das Marienkrankenhaus Kassel Pal-
liativversorgung an.

Palliativversorgung bedeutet fiir uns eine ganzheitliche Versor-
gung, die Korper, Geist und Seele eines schwer erkrankten Men-
schen gleichermaBen beriicksichtigt und die Unterstiitzung der
gesamten betroffenen Familie im Blick hat.

Auch wenn eine Erkrankung nicht mehr heilbar ist, gibt es viele
Maglichkeiten, um Beschwerden wirkungsvoll zu lindern: In un-
serer Palliativversorgung diirfen Fragen offen gestellt werden und
erhalten in Ruhe eine Antwort. Korperliche Beschwerden werden be-
handelt, um Lebensqualitat und Selbstandigkeit zu erhalten, und auch
Geftihle bekommen bei uns den notwendigen Raum.

Unser Ziel ist es, Sie mit der Palliativversorgung darin zu untersttzen,
trotz einer fortgeschrittenen Erkrankung, ein Leben mit méglichst wenig
Schmerzen oder anderen belastenden Symptomen zu fiihren und Ihre
verbleibende Lebenszeit nach Ihren Wiinschen zu gestalten.



LPalliare” (lateinisch) bedeutet wortlich ,den Mantel um jemanden legen®.
Im iibertragenen Sinn: ganzheitliche Fiirsorge, die auf die Linderung von
kérperlichen Beschwerden, psychischen oder sozialen Schwierigkeiten
und der spirituellen Begleitung in einer weit fortgeschrittenen Krankheits-
situation mit begrenzter Lebenserwartung ausgerichtet ist.

Dafiir steht unser multiprofessionelles Team bereit, das aus hoch-
qualifizierten und spezialisierten Mitarbeitern verschiedener Profes-
sionen besteht:

Pflegefachkrafte mit der Weiterbildung ,Palliative Care”
Palliativmediziner und Schmerztherapeuten aus den Fachdisziplinen
Anasthesiologie, Innere Medizin und Neurologie

Seelsorger und Ordensschwestern

Musik- und Kunsttherapeutin

Psychotherapeuten

Physiotherapeuten mit der Weiterbildung Palliative Care
Sozialarbeiter und Case Manager

Unsere Therapie folgt einem ganzheitlichen Behandlungsansatz, bei
dem die Therapie korperlicher Symptome — wie z. B. die Schmerztherapie
— ebenso wichtig ist wie psychosoziale Unterstitzung, spirituelle Beglei-
tung und ethische Fragestellungen.

Dazu fihren wir zu Beginn lhres Aufenthaltes eine Anamnese durch und be-
sprechen dann innerhalb unseres multiprofessionellen Teams die individuell
notwendige Diagnostik und die bestmdgliche Behandlung fiir Sie.

Fir jeden unserer Patienten wird ein speziell auf ihn zugeschnittener
Therapieplan festgelegt, der taglich optimal auf die jeweiligen Bediirfnisse
abgestimmt wird.

Jeder Mensch erhalt die gleiche respektvolle Zuwendung, unabhéngig von
der Art seiner Erkrankung, seinem Glauben, seiner Weltanschauung, seinem
Geschlecht, seiner Herkunft und seiner Vergangenheit.

Wir stehen lhnen zur Seite!

Spezialisierte Ambulante Palliativversorgung (SAPV)

In der hauslichen Umgebung unterstiitzen wir Sie mit unserem Palliativieam
nach Verordnung durch lhren Haus- oder Facharzt rund um die Uhr an sieben
Tagen in der Woche.

Wir besuchen und versorgen Sie in Ihrem Zuhause, in Pflegeeinrich-
tungen und im stationaren Hospiz.

Mit diesen Hausbesuchen, Telefonkontakten und unserer 24-Stunden-
Rufbereitschaft erganzen wir die Versorgung durch den Hausarzt und den
ambulanten Pflegedienst.

Spezialisierte Stationare Palliativversorgung (SSPV)

Wenn ambulante Mittel fiir eine Beschwerdelinderung nicht ausreichen, ist
eine Krankenhausbehandlung auf unserer neuen, spezialisierten Palliativ-
station notwendig und sinnvoll.

Unsere elf schonen Einzelzimmer sind speziell auf die individuellen Be-
durfnisse schwerkranker Patienten ausgerichtet.

Neben palliativmedizinischer und palliativpflegerischer Expertise sowie
psychotherapeutischen und seelsorgerlichen Angeboten bieten wir Ihnen
auch Musik- und Kunsttherapie, Physiotherapie und Aromatherapie.
Unterstiitzend wirken auch das schone Ambiente unseres Entspannungs-
bades oder der Dachterrasse mit Blick auf den Herkules.

Rooming-in ist ein Angebot fiir Angehorige: Auf der Palliativstation des
Marienkrankenhaus Kassel haben Sie die Méglichkeit, sich als Begleit-
person im Zimmer Ihres Angehérigen aufnehmen zu lassen und dadurch
so intensiv wie mdglich an seiner Seite zu sein. So wird Lebensqualitat
trotz schwerster Erkrankung erfahrbar und die Autonomie gestarkt.

Wir bieten mit der neuen Palliativstation im Marienkrankenhaus Kassel
und dem SAPV-Team spezialisierte Versorgung aus einer Hand (iber die
stationar-ambulanten Sektorengrenzen hinweg. So kénnen Sie sich auch
in schwierigen Krankheitsphasen auf die umfassende Betreuung eines
erfahrenen Experten-Teams verlassen.
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Herzlich willkommen! Ihr Team des Palliativmedizinischen Zentrums ‘

des Marienkrankenhauses Kassel
| |

MARIENKRANKENHAUS KASSEL

gemeinnitzige GmbH

Hilke Hollstein
Abteilungsleitung
Ambulante Palliativversorgung

Natascha Zimmermann
Abteilungsleitung
Palliativstation

Irina Kowalenko
Koordinatorin
Ambulante Palliativversorgung




